
Nathalie Doucet

 

Qui je suis?  
 

La transmission étant une valeur importante, tous les choses proposés à la vente 
m’accompagnent ou m’ont accompagné à un moment. 
 

Mon rôle/ mon métier: 
 

Vous faire découvrir, vous renseignez et  vous conseiller dans le choix de vos pierres sous forme 
de bijoux ou autres et dans le choix d’objets liés au bien-être. 
 
 
Comment ? 
 

Pour la luxopuncture j’utilise une machine qui émet de la lumière infrarouge par le biais d’un stylet. 
Je stimule des points d’auriculothérapie ( points dans les oreilles ) et d’acupuncture sur le corps 
avec cette lumière. Votre corps et votre mental vont réagir et ainsi cela vous facilitera et aidera 
fortement à atteindre votre objectif de perte de poids, d’arrêt du tabac, de soulagement des  
problèmes liés à la ménopause et d’amélioration du stress, de la relaxation et du sommeil. 

Pour les élixirs floraux, je réalise des préparations de 30ml de mélanges personnalisés contenant 
jusqu’à 7 fleurs. Ceux-ci sont d’abord conçus de façon intuitif grâce à un support qui est un jeu de 
cartes des fleurs et affinés si besoin à l’aide du mental. Ce flacon vous accompagnera durant un 
mois environ et fait partie des outils complémentaires qui aident et améliorent la gestions de vos 
émotions. 

Pour les autres articles (lampes de sel et de sélénite, pierres sous diverses formes, encens, porte 
encens, brûle parfum, plaques de rechargement… ) je vous renseigne et vous accompagne 
également dans vos choix. 
 
 

Je m’appelle Nathalie et après un parcours de vie « scientifique » je suis arrivée à quelques 
formations cartésiennes et non cartésiennes pour vous accompagner en tant que thérapeute. 

A ce jour j’exerce en cabinet depuis environ 9 ans, créer des bijoux à base de pierres 
majoritairement et propose à la vente des objets contribuant à votre mieux être.  

Être catalyseur de votre bien être.  

Vous aider et vous accompagner par le biais d’outils thérapeutiques comme la luxopuncture et les 
élixirs floraux dans le respect de votre personne. 

Pour les bijoux (colliers, pendentifs, bracelets, boucles d’oreilles) j’exprime ma créativité par le 
biais de mes mains et je transmets mes connaissances des pierres  en vous proposant celles 
adaptées à vos besoins. 



Où: 

  

A Sainte Marie S/Mer, commune de Pornic (44210) 

 

Me contacter : 

 

https://www.facebook.com/natessiluxopuncture/ 

https://www.instagram.com/natessi_luxopuncture/ 

https://www.facebook.com/natessi 

http://natessi.eklablog.com/ 
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